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Am Sonnenlicht 2, 82239 Alling

Offnungszeiten:
Mo.- Fr.
11.30-14.00 | 17.30-22.00
Samstag
17.30-22.00

Tel.. 08141/5337963

@E) le-chay.de r@ lechay.vegan

Alle Preise verstehen sich in EUR und inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer.
Informationen Uber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertréglichkeiten auslésen kénnen, erhalten Sie
auf Nachfrage bei unseren Servicemitarbeitern.



Wir freuen uns, dass Sie sich fUr einen Besuch
in unserem Restaurant entschieden haben. Bei
Le Chay haben wir die Vision, dass alle
Lebewesen' in Frieden, Liebe und Harmonie
miteinander und mit dem Planeten leben
kdnnen.

Le Chay ist der perfekte Ort fUr alle, die den
Weg zu einer pflanzlichen Erndhrung
einschlagen mochten. Unser Restaurant bietet
eine vielfaltige Auswahl an  authentisch
vietnamesischen SpezialitGten, die
ausschliefblich aus gesunden  und veganen
Zutaten zubereitet werden.

Guten Appetit!

lhr
Le Chay Team




8. H4 Cdo «* 7
Geddmpfte Teigtaschen

9. Vén Thdn ac 6
hausgemachte gebackene Wan Tan

10. Chd L& L&t abei4 7
Pfefferblatter gewickelt | Seitan Rindfleisch |
Kr&uterseitlinge

1. Goi Cudn cdg

2 Sommerrollen | Reisnudeln |

vegane Garnelen | Salat | 7
Krauter | Hoisin-Ananas Sof3e

2. Nem rdn ac 7 < >
3 hausgemachte vietnamesische
Frohlingsrollen

3. Nem Chay <9 4
6 Fruhlingsrollen mit Gemuse

4. Edomame 5
Gesalzene Sojabohnen

5. Bdnh Bao 2 5
Hausgemachte vietnamesische

Dampfnudel

6. NGm Tdm B4t 6
Austernpilze in Tempura | Spicy Mayo

7. Phéng Tém 5

Krupuk




20. NOm Xu Hao ab* 75
Kohlrabi | Karotten |

knusprige Seitan Streifen |

Krauter | ErdnUsse

21. Nom Ném 2014 7.5
Krauterseitlinge | Gurke |
Karotte | Krduter | ErdnUsse

22. Ném Rong Bién 9* 5,5
Algensalat | Sesam Sof3e

23. Bd Tdi Chanh 294 )0 85
Seitan Rind |

GemUse Zwiebel | Ananas |
Gurke | Karotte | Krduter |
Erdnuss - Sesam Topping

30. SUp Mién di 55

Glasnudeln | GemUse |
Shitake Pilze | Morcheln

31. SUp Vén Thdn aco 55

Wan Tan | GemuUse

32. Sup Miso cdi 55

Algen | Seidentofu | Enoki

37.Bun C4 ac

Reisnudeln | Fisch Alternative |
Ananas | Bambussprossen |
Galadium | Dill

38. Phdg BoO abc
Reisbandnudeln | Krauter |
Seitan Rind | Limette und Chili (Beilage)

Nudelsuppen

15

15



40. Ca Ri (Curry) )

mit Reis und frischem Gemuse serviert

Soja Huhna / Tofuc / “Garnele” 9

41. S8t Den (Sojasof3e) aci2
mit Reis und frischem Gemuse serviert

Seitan Enteac / Tofuc / Tempehe

42. Dau Phy Xao Sa Gt <))
Tofu | gebratenes Gemuse in
Zitronengras und Chili | Reis

43. Bd Xa0 Sa Ot 2k ) )
Seitan Rind | gebratenes Gemise
in Zitronengras und Chili | Reis

44. Ga Xao Sa Gt i)
Soja Huhn | gebratenes GemUise
in Zitronengras und Chili | Reis

45. HU Ky Chién ¢

Frittierte Tofu Skin | Salat |
Champignons | Ingwer-Soja Dip |
gebr. Reis oder weif3er Reis

46. Vit Chién 2

Seitan Ente | frisches
GemUse | SuBBsauer Dip |
gebr. Reis oder weif3er Reis

47. Ga Chién beg

Soja Huhn | frisches
GemUse | Erdnuss Dip |
gebr. Reis oder weif3er Reis

13,5

13,5

13,5

14,5

14,5

14,5

14,5

14,5

48. BUn Chg abc* 15
gegrillte Soja Medaillons |

Reisnudeln | Salat | Krduter |
hausgemachte Sofde | ErdnUsse

49. BUn Nem abc* 15
vietn. FrUhlingsrollen | Reisnudeln |

Salat | Krauter | hausgemachte Sof3e |
ErdnUsse

50. Pha Xao ab 13,5
Gebratene Reisbandnudeln |
Seitan Rind | frisches GemUse
51. Mi Xdo Vit @ 13,5
Gebratene Nudeln | frisches GemUse |
Seitan Enteac oder Tofu
52. Bun BO Nam Bo abc# 16,5
Seitan Rind | Reisnudeln |
Salat | hausgemachte Sof3e | ErdnUsse
53.Com Rang 13,5
Gebratener Reis | GemUse | Tofu Skin
54. Mién Trdn bc 13,5
Glasnudeln | frisches GemUse |
vegane Garnele | Ingwer | ErdniUsse
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Foastner, Matte

Fiv 2 Pessonen

Le Cha Cha Cha

Gemischte Grillplatte nach viethamesischer Art abcgi*

Chd Gid - Ch& Thit - Cha L& Lat - Cha Cd
Fruhlingsrollen | gegrillte Soja Medaillons | Pfefferblatter | gegrillte Fisch Alternative |
Reisnudeln | hausgemachte Sof3e

35




N

Kaffee schwarz 3
Cappuccino 4
mit Karamell?

Espresso 2,5
Doppelter Espresso 35
Ca Phé b4 5,5
vietn. Eiskaffee

Ca Phé Sira ba 6,5

vietn. Eiskaffee | Kondensmilch

100. Mochi Eis 92 6
2 versch. Sorten | Obst
101. Chudi Chién 2 55

Gebackene Bananen | Schoko |
Agavendicksaft | Mandel Topping
102. Ché Khoai Mén? 55
Taro | Tapiokaperlen |

Kokosmilch | Erdnuss Topping




"

SOMMM 021/ 04l

Cola* 28/ 4

Cola Zero™ 28/ 4

Sprite 28/ 4

Fanta 28/4

Aloe Vera 35/5

Paulaner Spezi*®* 4 S o 02l
(0,50 Wahten Sie

Mango / Lychee / Maracuja / 35

Guave / Apfel / Johannisbeere

80%0%6"/0,2 / 0.4l

Wahlen Sie

Mango / Lychee / Maracuja / 28/4

Guave / Apfel / Johannisbeere

Uhoholfrcie Piese os

Paulaner Helles 45
Paulaner Weif3bier? 45
Radler 45
Jee R
Griuner Tee® 45
Schwarzer Tee® 3
Pfefferminz Tee 3
Kamillen Tee 3
Frichte Tee 3

Ingwer - Zitronengras Tee 45
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Pink Dragon 6,5
Drachenfrucht | Wildberry | Limette

Sunset Breeze? 6,5
Hibiskus | Mango | Pfirsich

Peachy Berry? 6,5
Himbeere | Pfirsich

J{Mﬂl&mﬂt&& 0.4l

Chanh ba 6,5
vietn. Zitronen Limonade

Chanh Sé 7,5
Zitronengras Limonade

Wasser alkoholfseie Weine',

|
Wasser klein 25 Rotwein 55
Wasser grof3 35 Weifdwein 5,5
Flasche 0,75I 7 Weinschorle



alle Jutaten sind 100% vegan und alkoholfci

Chi **’ 9
alkoholfreier Gin | Lychee |
Tonic | Holunder | Aloe Vera

Blue Melody? 9
alkoholfreier Gin | Limette |
Blue Curacaoo

Virgin Wildberry?® 8
mit Martini Floreale

Virgin Mojito'** 7
alkoholfreier Rum | Ginger Ale |
Limette | Rohrzucker | Minze

Virgin Pifla Colada? 8
Ananas | Kokos | Sahne

Mango Blush? 8
Mango | Erdbeer | Limette | Sahne

Passion Twist? 8
Maracuja | Sahne | Minze

Allergene
a = glutenhaltiges Getreide, b = ErdnUsse und -erzeugnisse, ¢ = Soja (-bohnen) und -erzeugnisse,
d = Schalenfrichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, e = Sellerie und -erzeugnisse,

f = Senf- und Senferzeugnisse, g = Sesam und -erzeugnisse, h = Schwefeldioxid und -erzeugnisse,
i = Lupinen und daraus hergestellte Produkte, j = Pilze

Zusatzstoffe

1 = Konservierungsstoffe, 2 = Farbstoffe, 3 = SUf3stoffe
4 = Geschmacksverstdarker, 5 = Phosphat, 6 = Schwefel
7 = Chinin, 8 = Koffein



Saison

Sup Bi
KUrbissuppe
verfeinert mit Kokosmilch
5,5
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